
Bélesta -Pic Aubeil – A travers les âges

IBP = 43 HKG  pour 9 Km et 345 m de cumulés = pic Aubeil

IBP = 42 HKG  pour 10 km et 320m de cumulés = à travers les âges

Boucle en huit, Pic Aubeil + à travers les âges

IBP = 69 HKG ….17,8 Km …....650 m

En provenance de Caladroy ou de Ille-sur-Tet, traverser Bélesta et se garer après la cave coopérative  
située à la sortie du village. 
Après la cave, prendre la deuxième à droite et se garer sur le parking du château un peu plus bas.

0H00 Remonter à la route principale D21. Prendre à gauche vers la cave coopérative et l'hôtel 
Riberach puis continuer par la rue "Derrière les Houstals" qui descend. En bas la rue tourne en 
épingle à gauche. Faire 50m et prendre à droite la petite route "Le chemin du ruisseau".

0H10 Juste après un petit pont en béton, quitter le gué et prendre la piste qui monte à  gauche . 

0H15 Intersection en patte d'oie (340m). Continuer en face la piste qui descend légèrement. On 
franchit un ruisseau et la piste remonte ensuite.

0H20 Route goudronnée ( 325m) piste DFCI F176. Prendre à gauche  sur 450m.

0H30 Intersection (325m). Quitter la piste avant un pont pour monter à droite un raidillon. Ne 

pas manquer 100m plus loin de prendre à gauche vers la D38 

0H35 D38. Prendre à gauche, franchir le pont puis prendre à droite au Panneau "Pic d'Aubeill". 
Prendre la piste DFCI F1 135 bis qui monte en face au NO.

0H40 Intersection (355m). Continuer à monter à droite S//SE  puis, 100m plus loin à gauche 
NE. 

1H05 A 506m sous la ligne HT, rester sur la piste principale qui vire à gauche, O//NO et continuer 

à suivre le balisage . 

1H07 Croisement (515m). Panneau" Pic d'Aubeill". Prendre à droite pour accéder au sommet. 

1H12 Sommet du Pic d'Aubeill (540m) et borne IGN. Panorama splendide à 360°. Redescendre 
par le même chemin. 



1H17 Retour à la côte 515m. Prendre le sentier  qui descend en face, SO (Panneau Bélesta 
1H15). 

1H22 Piste (460m) que l'on suit à droite. Aller visiter à gauche la chapelle en ruine de St 
Barthélémy de Jocquerolles( en partie restaurée).

De retour à la piste principale, continuer à gauche la piste F 135 toujours balises 

 

1H40 Croisement (440m). Continuer tout droit, Ouest, la piste principale. 

1H45 Croisement (440m) et orry semi enterré. Superbe vue sur la vallée de l'Agly. Poursuivre à 
gauche, SO, la piste principale jusqu'à un bosquet de cyprès isolé situé à la côte 448m. 

1H50 Croisement (448m) à hauteur d'une bâtisse en pierres. Prendre à gauche, E//SE vers le 
dolmen. 100m plus loin on découvre le dolmen ''Moli del vent'' (-2500ans). Le contourner pour 

reprendre la sente  . 
100m plus loin prendre une piste qui file à droite au Sud. On laisse sur la droite un terrain avec des 
caravanes.

1H55 Croisement de pistes (435m). Continuer en face, SO, la sente balisée  qui descend.

2H05 A 380m, on rencontre un panneau ''dolmen''. On traverse un gué et au  panneau "à travers 
les âges", il faut prendre à droite la petite route qui monte ( balise jaune +VTTN°18). 

2H10 Route D21. La remonter à droite et à l'intersection, prendre à gauche en direction de 
Montalba. Descendre la route sur 200m, puis la quitter pour prendre une piste à gauche, panneau 
"grotte de Bélesta". 

2H20 Petit sommet (422m). Superbe panorama sur la chaîne du Canigou et le village de 
Montalba. La piste redescend. 

2H25 A 377m, la piste tourne à gauche à 90°. Remarquer à droite la grotte   préhistorique de "la 
caune de Bélesta" fermée au public. Vous découvrirez au musée du château de Bélesta les collections 
archéologiques réunies grâce aux fouilles effectuées pendant plus de vingt ans.  Ensuite la piste 
descend fortement.

2H30 Intersection (326m). Prendre à droite, puis quelques mètres après prendre à gauche au 
panneau "à travers les âges", la piste contourne une vigne. 

2H35 Intersection (310m). Continuer en face la piste qui remonte. Quelques mètres plus haut à 
une bifurcation en patte d'oie rester sur la piste qui file à gauche. 

2H40 Intersection patte d'oie (388m). Prendre à droite et quelques mètres après, découvrez les 
vestiges d'un puits à glace à droite de la piste. 
Continuer la piste sur 100m. Au croisement au panneau "Bélesta 6,8km - 2H15", prendre à gauche

http://www.belesta.fr/fr/information/34484/saint-barthelemy-de-jonquerolles
http://www.belesta.fr/fr/information/34484/saint-barthelemy-de-jonquerolles
http://www.belesta.fr/fr/information/34487/puits-glace-ou-four-briques
http://www.belesta.fr/fr/information/34485/la-cauna-(grotte-prehistorique)
http://www.belesta.fr/fr/information/34485/la-cauna-(grotte-prehistorique)
http://www.belesta.fr/fr/information/34488/le-dolmen-moli-del-vent


2H45 Rivière "la Grabayrisse" (283m). Ne pas traverser mais prendre la sente à droite  qui file 

en suivant la rivière. Un peu plus loin, traverser la rivière et continuer sur l'autre berge 

2H50 Panneau d'information "sur les traces d'un parcours d'eau". Continuer la sente et 2 
minutes plus tard, rejoindre une piste (277m). Descendre à droite jusqu'à un panneau "moulin à 
700m". Faire un aller et retour jusqu'au moulin d'en Gateu.

3H00 Ruines d'un moulin à eau   (moulin d'En Gateu). Panneau explicatif du principe du 
fonctionnement. Revenir sur vos pas. 

3H10 Reprendre la piste DFCI F187 à gauche et traverser la rivière. 

3H20 Dépasser une ruine à droite et 100m après prendre à gauche au croisement (338m) 

 

3H21 Bifurcation. Quitter la piste et monter à gauche par un large sentier 

3H24 Panneau ''borne frontière'' datant du traité de Corbeil de 1258. Quitter la piste et faire un 
aller et retour jusqu'à la borne.

 3H 35  De retour sur la piste prendre à gauche et 100m après  remarquer à gauche la borne 
frontière datant du traité de Corbeil de 1258. 
Ces bornes fixaient la frontière entre la France et l'Aragon au sud des Corbières. 
Continuer ensuite sur la piste principale. 

3H40 Croisement (319m). Prendre à gauche au panneau "à travers les âges" et 20m après la piste 

se rétrécit et file à gauche 

3H45 Traverser un gué (260m) sur la rivière "la Riberette". 

3H47 Croisement (270m). Continuer la piste qui tourne à droite en épingle 

4H00 Croisement  et large replat (280m). Prendre la piste à gauche vers l'Ouest sur environ 

20m puis, prendre à droite  vers le Nord. 
Un peu plus loin, la piste se faufile à travers des murets en pierre sèche avec en contre bas à droite la 
route D21.

4H05 Terre-plein (340m) et intersection de route. Prendre à gauche la petite route goudronnée 
qui monte. Rester sur cette route, dépasser sur votre gauche une ruine. La route monte au NO. 

http://www.belesta.fr/fr/information/34486/borne-frontiere
http://www.belesta.fr/fr/information/34486/borne-frontiere
http://www.belesta.fr/fr/information/34489/le-moulin-eau-canal
http://www.belesta.fr/fr/information/34489/le-moulin-eau-canal


4H15 A 371m, la route fait un virage à gauche. Quitter la route pour prendre en face au Nord 
une piste qui monte. Dépasser un oratoire 50m plus loin. On surplombe le village de Bélesta.

4H20 "Chemin de la Gruz". Descendre la route vers le village. Suivre la direction de l'église et 
descendre par de pittoresques petites ruelles. 

4H25 Route principale D21. Prendre à gauche vers la cave coopérative. 

4H26 Parking. 


