
0H00 Départ du parking du “Grau de Maury“ (436m). Prendre la piste qui monte vers une 
ruine et une antenne au NO. Contourner la ruine par la gauche pour rejoindre une piste. Prendre à 
droite vers l’antenne.
 
 
0H07 Antenne relais (475m). Prendre à gauche quelques mètres avant l’antenne, GPS = 31T 
0467779//4742963. La sente peu marquée au départ est ensuite plus nette et jalonnée d’anciennes 
balises 
 
 
0H25 Passage sous un petit sommet (635m).
 
 
0H35 Premier sommet (693m côte IGN). Le parcours de crête débute ici. Les mains et les pieds 
vont être utile ! Bien suivre les anciennes balises jaunes. La sente redescend un peu et remonte vers le 
sommet suivant.
 
 
0H50 Petit sommet sur votre gauche (750m), GPS = 31T 0467102//4742775. Continuer la montée à 
droite. Après le sommet remarquer la curieuse roche percée en bordure de la sente. On monte ensuite 
par un passage technique qui demande de l’attention vers le sommet suivant.
 
 
1H00 Sommet (770m côte IGN), GPS = 31T 0466998//4742811. Poursuivre en crête O//NO.
 
 
1H10 Passer une brèche (735m) pour changer de Versant et se retrouver côté ''Roque de la 
Pourcatière'', GPS = 31T 0466804//4742877. Encore un petit passage en varappe sur quelques mètres.
 
 
1H15 Sommet (745m), GPS = 31T 0466776//4742890. Continuer en crête avec un cheminement plus
facile.
 
 
1H40 Sommet (741m), GPS = 0466501//4742989.
 
 
2H00Vers 730m, vous êtes dans "la serre de Cabroune", GPS = 31T 0466069//4743180. Face à 
vous se dresse le "roc de Gourbas". La sente file maintenant à travers les buis et les chênes. Soyez 
attentif aux balisages jaune discret.
 
 
2H05 Petit sommet (771m), GPS = 31T 0465883//4743237.
 
 
2H15Passer au pied d'un piton rocheux (813m).
 
 
2H20 Petite brèche (800m) et panorama sur le village de Duilhac et le château de Peyrepertuse au 
N//NO. Continuer par une petite grimpette pour accéder à un petit sommet (815m), GPS = 31T 
0465376//4743376. Vous pouvez admirer votre parcours en crête.
 
 



2H30 Sommet "Roc Courbas" (839m), GPS = 31T 0465205//4743447. C'est ici la fin de la partie 
rocheuse de la ''Serre de Maury''. Continuer O//NO.
 
 
2H40 Bifurcation(822m), GPS = 31T 0464928//4743567. Ignorer le panneau (vers piste) et prendre
la sente à gauche qui monte.
 
 
2H45 Petit promontoire (860m).
 
 
2H55 Plateau herbeux (874m) dans "le clot de Serbat". Face à vous, le "roc du col de Serbat".
 
 
3H05 Larges prairies herbeuses et le "roc du col de Serbat" (856m-IGN). Monter O//NO, toujours
en crête.
 
 
3H15 Intersection repérée par un cairn (908m), GPS = 31T 0463539//4743853. Quitter le balisage 
jaune pour rester en crête et monter O//NO vers le sommet.
 
 
3H35 Sommet "La Quille" (964m) matérialisé par un cairn, GPS = 31T 0463360//4743849. 
Descendre O//NO dans une large zone herbeuse et dépasser le "Pas de l’Ayrettes" (910m).
 
 
3H50 Bifurcation (880m), GPS = 31T 0462472//4744073. Laisser filer à gauche le balisage  
pour continuer tout droit O//NO. Vous êtes dans un large vallon herbeux qu’il faut remonter O//NO 
pour trouver des cairns un peu plus haut.
 
 
4H00 A (875m) sous "la Sarrat du Miech", GPS = 31T 0462148//4744153, on retrouve une 
bonne sente repérée par des cairns qui amorce la descente.
 
 
4H10 Bifurcation (715m), GPS = 31T 0461643//4744192. Prendre à droite au Nord et poursuivre la 
descente balisée 
 
 
4H15 Col de Lappés (601m). Prendre à droite une large piste qui descend tranquillement vers l’Est. 
(Une variante permet de descendre vers Duilhac puis de remonter au col de Triby via le sentier 
Cathare).
 
 
5H15 Intersection de piste (390m) à hauteur du col de Triby. Continuer à droite E//SE. Vous êtes 
dans "la forêt communale de Cucugnan".
 
 
5H55 Route D123 (395m). Remonter la route à droite.
 
 
6H05 Parking.




