
 

Serdinya – ruines des Horts – refuge de roc Fumade – Pic sans nom –
Flassa

IGN = 2349 ET //2249 ET

IBP = 115 HKG et  

 - Une superbe balade de 19 Km pour 1280m de dénivelés cumulés réservée aux 
randonneurs entraînés .

 

 

0H00 Départ du petit parking situé au panneau d'entrée de Serdinya (538m). Descendre
la N116 sur environ 10 mètres, prendre la piste qui monte à gauche puis la quitter après 
quelques mètres pour gravir des escaliers en béton et trouver notre sentier balisé J qui 
monte à flanc.

 
0H10 Ruine ''la Guardia''. Continuer, N//NO, le sentier balisé J

 
0H13 Intersection avec une piste (660m). Continuer le sentier balisé J au Nord.
 

0H20 Hameau de 2 maisons en cours de restauration ''Marignans'' (700m).

 
0H22 Intersection et panneau ''les chemins de l'histoire''. Prendre à gauche.

 
0H27 Piste que l'on ignore pour continuer en face la sente balisée J qui monte au N//NO.

 
0H40 Intersection : GPS = 31T 0444230//4714202 ( 810m). Prendre à droite en 
épingle et monter, E//SE . Le cheminement à flanc dans ''la coste de Campigne'' est 
magnifique.

 
1H05 Intersection : GPS= 31T 0445093//4714232 (856m). Prendre à gauche, N//NO.

 
1H10 Franchir le ravin des ''Rocs Llissos'' (855m) et se diriger vers les ruines des 
Horts.

 
1H12 Ruines du ''hameau des Horts''. Revenir sur vos pas et traverser de nouveau le 
ravin. Prendre à droite et suivre les cairns qui remontent le ''ravin de Carlong''.
 



1H30 On passe au pied du ''Roc St Marc'' (1051m) et on continue la bonne sente.

 
1H43 Intersection : GPS =31T 0444432//4714785 (1070m). Prendre à droite, N//NO.

 
1H50 Franchir le ''ravin de Carlong''.

 
2H00 Vers (1190m), on passe à hauteur d'une éminence rocheuse.

 
2H45 Intersection (1420m) avec le sentier balisé du 'Tour de Coronat''. Prendre à 
gauche, O//NO

 
2H48 Refuge de Roc Fumade (1460m). Point de ravitaillement en eau. Continuer par 
la piste qui monte au SO.

 
2H55 Intersection de pistes et panneaux. Prendre la direction ''col de Diagre'', Ouest , 
par un superbe sentier en balcon.

 
3H10 Promontoire et superbe panorama (1485m), en bas au Sud c'est le village de 
Jujols.

 
3H15 Bifurcation : GPS= 31T 0442272//4715508 (1490m). Prendre la sente qui monte à
droite.

 
3H25 Intersection et panneau en bois ''Roc Fumade'' (1525m). Continuer en face, N/E.
 

3H40 Intersection : GPS = 31T 0442454//4715497 (1584m). Prendre la branche de 
gauche qui monte . On rencontre les balises jaunes du sentier géologique.

 
3H55 Vous êtes au pied d'un petit sommet sans nom. Faire l'ascension assez facile en 
aller et retour. Pour cela monter au Nord entre les deux éminence rocheuses ( borne 258 
gravée dans la roche à gauche de la paroi).

 
4H00 Superbe panorama à 360° au sommet (1710m). Redescendre jusqu'à la sente .

 
4H10 Reprendre votre parcours en sens inverse pour retrouver la bifurcation à 1584m.

 
4H20 Bifurcation : GPS = 31T 0442454//4715497 (1584m). prendre hors sentier à 
gauche, Est. Lorsque vous vous trouvez au niveau d'une paroi rocheuse sur votre gauche, 
rejoignez celle-ci en remontant un peu.



 
4H30 Paroi rocheuse et sente assez bien marquée que l'on suit au N/E : GPS= 31T 
0442667//4715483 (1552m).
 

4H40 Piste CO 72. Prendre à droite.

 
4H44 Intersection du refuge de Roc Fumade ou vous êtes passé peu de temps avant.
Continuer tout droit vers ''Joncet''. Franchir la barrière et arriver au parking herbeux du 
refuge : GPS= 31T 0442756//4715258. Là, se diriger à gauche vers un pylône relais que l'on
aperçoit au S//SE.

 
4H50 Pylône (1488m). Descendre hors sentier au S//SE.

 
5H00 Piste (1418m). Quitter la piste immédiatement et se diriger à gauche vers le ''cortal 
Drapé''. Laisser le cortal sur votre gauche et descendre à droite au Sud en suivant les 
balises bleues. Dépasser une ruine un peu plus bas.Votre descente s'effectue face à un 
panorama époustouflant.

 
5H10 Piste (1295m) à hauteur des ruines du ''Pla del Faré''. On ignore la piste et l'on 
continue à descendre en face , S//SO, toujours en s'aidant des balises bleues.

 
5H30 Intersection à hauteur de la piste: GPS= 31T 0443134//4713887 ( 1156m). 
Prendre la branche de gauche qui descend.
 

5H45 Hameau de Flassa (995m). Prendre à droite vers l'eglise.

 
5H47 Église restaurée de Flassa. Descendre ensuite jusqu'à la piste un peu plus bas. 
Couper la piste pour prendre une piste herbeuse qui file d'abord E//NE puis Nord dans ''la 
Costa del Baille'', balise J .

 
6H00 Ravin et ''Torrent de Bones'' (855m). Continuer en suivant le balisage J.

 
6H10 On retrouve la bifurcation de l'aller au point GPS = 31T 0444230//4714202 
( 810m). Continuer tout droit pour redescendre vers Serdinya.

 
6H35 Serdinya.

 
 


