oHoo Estoher parking (385m). Se diriger a droite et prendre la rue du Moulin qui monte vers le
cimetiére. Au panneau “voie en impasse”, prendre a gauche et passer a droite du moulin rénové en belle
demeure.

oHo5 Immédiatement apres, passer au dessus du canal d'irrigation et cheminer le long de ce
dernier en restant a gauche entre les cerisiers et la conduite. Le Pic Maurous vous attend sur votre
gauche.

0H15 Petite route /Piste (424m). La traverser et poursuivre en face, toujours a gauche du canal.

0H17 Petite route. Continuer le long du canal.

oh20 Piste GPS= 31T 0457035 / 4715916, prendre le sentier qui descend vers la riviere de Llec.

0H30 Pont métallique sur "le Llec" que I'on franchit pour trouver une sente qui grimpe rudement a
droite. 50m plus loin, prendre a gauche a I'intersection.

0H35 A 433m se dresse la Chapelle de St-Jean de Sener XIéme, restaurée en 1984. Ici il y eut
un village en 958 (la chapelle n'étant mentionnée qu'en 1204).

Quelques metres apres la chapelle monter hors sentier a gauche, E//SE pour retrouver une bonne sente
un peu plus haut.

oH50 Intersection (550m). Continuer en face.

0H55 A 610m, laisser une ruine a gauche pour continuer sur la sente a droite au Sud. Soyez
attentifs aux cairns !

1Hoo0 A 640m, prendre la sente a droite, Sud.

1Ho5 A 663m, joli panorama sur la plaine du Conflent, la chaine du Madres .....Un peu plus haut
vers 780m, la sente chemine agréablement en balcon.

1H25 Vers 825m on découvre sur notre droite le village d’Estoher en contrebas. Quelques minutes
plus tard, remarquer sur votre droite 'ancien cable transporteur qui acheminait le minerai de fer de
Llec a Seners. Le minerai fut extrait jusqu'au XXe siecle. Aujourd’hui il ne reste que des ruines.

1H35 Intersection (930m). Prendre a droite E//SE. Ignorer ensuite les sentiers qui filent a gauche.



1H45 Replat herbeux avec un cairn (960m). Prendre a droite pour aller voir la station d'arrivée des
wagonnets a 5 minutes : GPS = 31T 0457500 / 4714337

1H55 Retour au replat herbeux. Prendre en face, Est, vers la Collade d’en Jaune. La sente chemine
agréablement avec a droite la chaine du Canigou et face a vous le Roc de Jocavell (1326m). Vers 1020m,
le pic des Maurous se dresse face a vous. La sente contourne la Serra del Bitou.

2h20 Deux jolis orrys a gauche (1040m).

2H37 Attention : GPS = 31T 0458546 / 4713900 (1130m), prendre a gauche une sente bien dégagée et
cairnée.

2H40 Replat herbeux et Collade d’En Jaune (1139m). Continuer au nord vers le pied du Puig des
Maurous qui se dresse face a vous.

2H55 Pied du Puig des Maurous. Attention : GPS =31T 0458560 / 4714147 (1130m), repérer les
cairns a droite. Quitter le sentier pour effectuer I’ascension au mieux vers le sommet, bien suivre les
cairns.

3H10 Pic des Maurous (1211m) et superbe panorama. Descendre au N/O par une sente bien pentue.

3H20 Retour a la sente: GPS = 31T 0458514 / 4714378. Prendre a droite au Nord vers le Roc de
I’Agle (1107m) que 'on contournera par la gauche. Soyez vigilant en suivant bien les cairns.

4Hoo Petit promontoire herbeux (906m). Poursuivre la descente.

4Hos5 Intersection (844m): GPS= 31T 0458937//4715700. Prendre a droite vers la Collada dels
Cirerers.

4H15 Intersection (827): GPS = 31T 0458944//4715800. Prendre a droite, NE.

4Hz25 Pic Marbet (716m) et carrefour de sentiers. Prendre a gauche la sente qui descend a I’Ouest vers
Estoher. Balise

4H35 Bifurcation (610m). Continuer a descendre face a vous, O//SO, =

4H55 Bifurcation (405m). Continuer a descendre, pour franchir un peu plus bas un pont métallique
sur “le Llec”. Vous étes au pied du village d’Estoher. Prendre la sente cimentée qui monte au village.



5H00 Vous arrivez a une petite place. Prendre a gauche le “Chemin du mas®. Traverser la place du
village avec son église dédiée a saint Etienne, c'est un petit édifice roman (XIIe ou XIIIe siecle) plusieurs
fois modifié.

5Ho5 Parking.



